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Les Francais ont beau etre a nouveau libres, certaines habitudes de consommation

prises pendant le confinement semblent perdurer. Des habitudes plus economiques,
equilibrées, responsables ou encore locales ! On fait le point sur notre consommation
post COVID-19 !

des Franecais déclarent avoir passé plus de temps a cuisiner

déclarent avoir moins gaspillé de nourriture - particuliecrement les
30 - 44 ans

des Francais ont acheté¢ des produits locaux ou en circuits
courts

ont commandé¢ des paniers de produits frais

P N | i . : . ST .
V) /o Ces Francals jugent que la vie quotidienne sera completement
ou relativement differente post-crise et l'alimentation semble

faire partie de ces grands changements.
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9219, des personnes quiont moins gaspillé lors du confinement
souhaitent conserver cette habitude

32Y% continuent a n'acheter que le nécessaire
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31% souhaitent continuer a cuisiner autant que lors du
confinement

Afin d'aider les Francais dans leurs démarches et d'encourager leur volonté personnelle, ces derniers

estiment que les producteurs et distributeurs ont un role a jouer ainsi qu'une grande responsabilite.

des Francais souhaiteraient voir une meilleure ofire de
produits locaux ou en circuits ecourts

des Francais voudraient une meilleure oflre de produits bio

des Francais voudraient voir les professionnels valoriser les
initiatives anti-gaspillage

Nous nous sommes longtemps demandé si notre rapport a l'alimentation allait vraiment
changer suite a cette crise sans préecedent. Bien sir les premiers résultats sont encore a lire

avec precaution, mais il semblerait que le critére responsable (circuit court, bio et anti-

gaspi) perdure dans nos nouveaux usages quotidiens. || faudra encore du temps pour

confirmer cette tendance, mais l'intention est |la ! Alors combien de temps allons-nous

tenir ?




